中華民國106年花蓮縣縣長盃國武術錦標賽技術手冊

壹、國武術運動組織：
  花蓮縣體育會國武術委員會
主  委：陳在聖
總幹事：陳聰毅
電  話：03-8538096

會  址：吉安鄉東里一街149號
電子郵件信箱：hlkw2010@hotmail.com
貳、競賽資訊：

  一、競賽日期：106年6月10日 (星期六)。

二、競賽地點：花蓮縣縣立宜昌國中 (973 花蓮縣吉安鄉宜昌村宜昌一街41號，電話：03-8520803)。

三、競賽組別：

（一）社會男、女子組 (1999年6月10日以前)。
（二）高中男、女子組 (2002年6月10日以前至1999年6月11日以後)

（三）國中男、女子組 (2005年6月10日以前至2002年6月11日以後)

（四）國小男、女子組 (2011年6月10日以前至2005年6月11日以後)
四、報名規定：

（一）社會組、高中組、國中組、國小組：
含拳術、器械、對練及團練等四大項，每人可單獨報名一拳術或一器械，至多限報二拳術二器械兩個項目，未含對練及團練。

（二）國中組：每位選手，越組參加社高組之在校學生可依各鄉鎮市名義或以學校名義報名亦可，唯選手不得同時代表兩個單位，僅能擇一參賽。
（三）報名參賽之各鄉鎮市、民間社團及學生團體代表，為鼓勵報名踴躍，各單位報名之各項目，其人次或隊數不受限。

（三）報名方式及費用： 

1. 集體報名：各參賽單位填妥報名表 (如附件) 後，由參賽單位統一將報名表以電子郵件寄至報名信箱 (各參賽單位請填妥報名人數，俾利國武術委員會提供選手午餐、及礦泉水數量)。

2. 個人報名：填妥報名表後，將報名表以電子郵件寄至報名信箱。

3. 報名費用：個人賽每個項目300元；對練組每個項目500元；團練組每個項目800元 (同時報名拳術及器械視為報名二項目)，報名費收據於比賽當日開立。
4. 完成報名手續後，因故不能參加比賽者，不得以任何理由要求退費。

5. 繳費方式：請將報名費匯款至花蓮二信中正分社 (216-0052)，戶名：陳在聖陳聰毅，帳號：050-001-0001637-4。            
（四）報名信箱：hlkw2010@hotmail.com 陳聰毅收。一律以網路信箱報名，報名後收到完成報名之回條，始完成報名手續，若於報名後兩天內未收到回覆，請來電查詢，電話0933-158576。

（五）報名日期:即日起至106年6月1日止，逾期不予受理報名。

五、競賽項目：
  （一）國術
	組別
	競賽項目
	備註

	社會、高中、國中、小學組 (男、女子組)
	1.拳術 (單練)：南拳、北拳、內家拳 (含形意、八卦、太極)。
2.器械 (單練)：
(1) 長器械：大刀、槍、棍、斬馬刀。
(2) 短器械：刀、劍。
(3) 雜器械：雙刀、苗刀、雙鉤、雙鞭、軟兵器。
3.對練：(性別不限)

(1) 徒手對練。
(2) 器械對練。

4.團練：(性別不限，至少4人出場參賽)

(1) 徒手團練。

(2) 器械團練。

	國術競賽以傳統套路為主，自選競賽套路不得參加。


  （二）武術
	組別
	競賽項目
	備註

	男子組

女子組
	1.長拳。
2.南拳/南棍全能。
3.刀術/棍術全能。
	1. 武術競賽以競賽套路為主，傳統套路不得參加。

2. 配合縣政府教育處選拔106年全國運動會武術競賽代表選手。

3. 代表選手選拔資格請參閱比賽辦法第四項第(五)點之規定。


參、比賽辦法：
  一、比賽規則：依據中華民國國武術總會2005年11月修訂之「國際國武術規則」（經行政院體育委員會、體育運動總會審核編印）。
  二、比賽制度：選手名冊依網路報名狀況排列，於賽前30分鐘再辦理抽籤決定出場順序，未於規定時間抽籤者則以順序填入，唱名三次未上場者，以棄賽論。
  三、比賽規定：
（一）參賽選手須自備國武術表演服或功夫裝或棉質套頭運動衫及符合國際國武術競賽規則之兵器。
（二）選手參加比賽時應攜帶學生證或身份證等，否則不得參加比賽（即選手得以身分證、服務證、學生證或駕照等選手證以外之其他證件提出要求參賽）。
  四、特別規定：
（一）各參賽組於各單項比賽註冊須達4人以上始列入正式比賽。
（二）各參賽組於各項目註冊人數在3人（含）以下改以表演賽方式進行，不列入正式比賽（不頒發獎牌、獎狀）。
（三）個人競賽項目報名人數若不足3人時，主辦單位有權主動將該賽程併向上一級合併比賽，請密切注意報名狀況適時調整，不得於正式比賽時要求移、併組參賽。

（四）錄取規定：各組參加人數4人則錄取1名，5人錄取2名，6-7人錄取3名，

      8人(含)以上錄取5名。

（五）106年全國運動會武術競賽代表選手遴選資格：
1. 套路選手須年滿 12 足歲 （94 年 10 月 21 日以前出生），未滿 18 歲之選手， 應取得父母或法定代理人之同意。

2. 參賽選手須設藉花蓮縣達三年以上 (至106年10月21日止)。

3. 各單項第一名之選手須經大會裁判會議審查通過推薦後，始具有代表本縣參加106年全國運動會武術競賽之資格。
肆、管理資訊：
  一、競賽管理：在本縣縣運籌備委員會指導下，由花蓮縣體育會國武術委員會負責國武術競賽各項技術工作。
  二、技術人員：
    （一）裁判人員：裁判長及裁判員由本縣體育會國武術委員會商請聘請及聘任。
    （二）審判委員：審判委員國武術項目，召集人及審判委員由花蓮縣體育會國武術委員會共同遴派。
    （三）申訴：依據競賽總則第13條之規定須提出申訴單辦理，當場抗議無效。
    （四）獎勵：依據競賽總則第10條之規定辦理。
  三、獎勵:

    （一）各組第一名至三名由大會將頒發獎盃 (對練或團練組每人頒發獎牌) 及獎狀、四至五名由大會提供獎狀。

    （二）各組拳術及器械項目中，單一套路報名人數達8人以上，另錄取3名頒發獎狀，以資鼓勵。
伍、
單位報到及會議
  一、各單位報到檢錄：訂於106年6月10日（星期六）8時30分至9時00分，於宜昌國中體育館二樓辦理報到手續（不另函通知），逾時不予入場。
  二、技術暨裁判會議：訂於106年6月10日（星期六）08時00分，於宜昌國中體育館二樓舉行。
中華民國106年花蓮縣縣長盃國武術錦標賽「國術」報名表
參賽單位：             領隊：            教練：            聯絡電話：             

	序號
	選手姓名
(對練及團練之參賽者請全部填入同一格內並註明性別)
	身分證字號
	生日
(年/月/日)
	性別
	參賽
組別
	參賽項目
	套路名稱

	1
	
	
	
	
	□社會
□高中
□國中
□國小
	拳術：□南拳□北拳□內家拳
器械：□長兵□短兵□雜兵
對練：□拳術□器械
團練：□拳術□器械
	

	2
	
	
	
	
	□社會
□高中
□國中
□國小
	拳術：□南拳□北拳□內家拳
器械：□長兵□短兵□雜兵
對練：□拳術□器械
團練：□拳術□器械
	

	3
	
	
	
	
	□社會
□高中
□國中
□國小
	拳術：□南拳□北拳□內家拳
器械：□長兵□短兵□雜兵
對練：□拳術□器械
團練：□拳術□器械
	

	4
	
	
	
	
	□社會
□高中
□國中
□國小
	拳術：□南拳□北拳□內家拳
器械：□長兵□短兵□雜兵
對練：□拳術□器械
團練：□拳術□器械
	

	5
	
	
	
	
	□社會
□高中
□國中
□國小
	拳術：□南拳□北拳□內家拳
器械：□長兵□短兵□雜兵
對練：□拳術□器械
團練：□拳術□器械
	

	6
	
	
	
	
	□社會
□高中
□國中
□國小
	拳術：□南拳□北拳□內家拳
器械：□長兵□短兵□雜兵
對練：□拳術□器械
團練：□拳術□器械
	

	7
	
	
	
	
	□社會
□高中
□國中
□國小
	拳術：□南拳□北拳□內家拳
器械：□長兵□短兵□雜兵
對練：□拳術□器械
團練：□拳術□器械
	

	8
	
	
	
	
	□社會
□高中
□國中
□國小
	拳術：□南拳□北拳□內家拳
器械：□長兵□短兵□雜兵
對練：□拳術□器械
團練：□拳術□器械
	

	9
	
	
	
	
	□社會
□高中
□國中
□國小
	拳術：□南拳□北拳□內家拳
器械：□長兵□短兵□雜兵
對練：□拳術□器械
團練：□拳術□器械
	

	10
	
	
	
	
	□社會
□高中
□國中
□國小
	拳術：□南拳□北拳□內家拳
器械：□長兵□短兵□雜兵
對練：□拳術□器械
團練：□拳術□器械
	


報名信箱：hlkw2010@hotmail.com  總幹事陳聰毅收。
 註：1. 報名費請匯款至花蓮二信中正分社 (216-0052) 戶名：陳在聖陳聰毅
帳號：050-001-0001637-4。
     2. 請各單位填妥報名參加人數，本會將提供選手午餐及礦泉水。
     3. 每人至多限報一拳術一器械，未含對練及團練
     4. 本報名表若不敷填寫，請自行延伸或複印。
中華民國106年花蓮縣縣長盃國武術錦標賽「武術」報名表
參賽單位：             領隊：            教練：            聯絡電話：             

	序號
	選手姓名
	身分證字號
	生日
(年/月/日)
	參賽
組別
	參賽項目
	套路名稱

	1
	
	
	
	□男子
□女子

	1：□長拳
2：□南拳全能□南棍全能

3：□刀術全能□棍術全能
	

	2
	
	
	
	□男子
□女子

	1：□長拳
2：□南拳全能□南棍全能

3：□刀術全能□棍術全能
	

	3
	
	
	
	□男子
□女子

	1：□長拳
2：□南拳全能□南棍全能

3：□刀術全能□棍術全能
	

	4
	
	
	
	□男子
□女子

	1：□長拳
2：□南拳全能□南棍全能

3：□刀術全能□棍術全能
	

	5
	
	
	
	□男子
□女子

	1：□長拳
2：□南拳全能□南棍全能

3：□刀術全能□棍術全能
	

	6
	
	
	
	□男子
□女子

	1：□長拳
2：□南拳全能□南棍全能

3：□刀術全能□棍術全能
	

	7
	
	
	
	□男子
□女子

	1：□長拳
2：□南拳全能□南棍全能

3：□刀術全能□棍術全能
	

	8
	
	
	
	□男子
□女子

	1：□長拳
2：□南拳全能□南棍全能

3：□刀術全能□棍術全能
	

	9
	
	
	
	□男子
□女子

	1：□長拳
2：□南拳全能□南棍全能

3：□刀術全能□棍術全能
	

	10
	
	
	
	□男子
□女子

	1：□長拳
2：□南拳全能□南棍全能

3：□刀術全能□棍術全能
	


報名信箱：hlkw2010@hotmail.com  總幹事陳聰毅收。
 註：1. 報名費請匯款至花蓮二信中正分社 (216-0052) 戶名：陳在聖陳聰毅
帳號：050-001-0001637-4。
     2. 請各單位填妥報名參加人數，本會將提供選手午餐及礦泉水。
     3. 每人至多限報一拳術一器械。
     4. 本報名表若不敷填寫，請自行延伸或複印。
4

